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(Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (30)

Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.

IN DIT BERICHT:

Situatie rapportage aantal patiénten

Osiris-meldingen COVID-19

Contactonderzoek en melding in HPZone

Testbeleid wordt aangescherpt voor zorgmedewerkers en patiénten buiten het ziekenhuis

Medicatie van Gilead Remdesivir niet meer via LCI

LCl-richtlijn, nieuwe informatie

In voorbereiding

BERICHT:

Toename aantal patiénten

Volgens de update van 18 maart 14:00 zijn er nu 2051 personen bekend met een bevestigde infectie,

dat zijn 346 nieuwe patiénten ten opzichte van 17 maart. Er zijn in totaal 58 personen overleden. De

mediane leeftijd van de overledenen is 84 jaar (jongste 63 - oudste 95). Mede omdat het testbeleid

zich nu richt op het vroeg opsporen van patiénten met een verhoogd risico op een ernstig beeld, dan

wel een indicatie voor opname, is het aantal gemelde personen een onderschatting van het ware

aantal besmette personen in Nederland. Het opname- en sterftepercentage wordt daarmee ook

hoger dan in werkelijkheid het geval is, de (zeer) mild verlopende gevallen worden immers niet

meegenomen in de noemer. Kijk voor de dagelijkse update op Actuele informatie over het nieuwe

coronavirus (COVID-19) | RIVM.

Osiris-meldingen COVID-19

Allen hartelijk dank voor uw inzet rondom het melden van overlijdens t.g.v. COVID-19. Nu de

achterstanden in Osiris weggewerkt zijn, hopen we dat overlijdens snel in Osiris gemeld kunnen

worden. Wanneer deze voor 10:00 uur ’s ochtends ingevoerd zijn, kunnen ze meegenomen worden

in de dagrapportage. Telefonisch of via e-mail doormelden wordt daarmee overbodig. Bij bijzondere

casuistiek/overlijdens wordt de LCI wel graag telefonisch op de hoogte gesteld.

Om de werklast te beperken, is i.0.m. de Osiris-registratiecommissie de vragenlijst in Osiris voor het

melden van COVID-19 gevallen aanzienlijk ingekort. Er is één vraag toegevoegd (‘datum IC opname’),

voor personen die op de IC zijn opgenomen. Wanneer dit onbekend is, kan dit aangegeven worden

als antwoord. De nieuwe versie komt z.s.m. online. Bij meldingen die aangemaakt zijn in de huidige

(lange) vragenlijst, hoeven alleen de vragen beantwoord te worden uit de verkorte vragenlijst.
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Meldingen worden door het RIVM pas meegeteld als op de vraag ‘Wat is de laboratoriumuitslag?’ is

ingevuld ‘Positief voor SARS-CoV-2'. Graag dus deze vraag met prioriteit invullen.

Contactonderzoek en melding in HPZone

Het contactonderzoek is beperkt tot het informeren van de gezinscontacten en overige contacten via

de patiént. De informatiebrieven hiervoor zijn aangepast, zie de LCl-richtlijn COVID-19 . Contacten

hoeven niet meer geregistreerd te worden in HPZane.

Testbeleid aangescherpt

Aangezien de testcapaciteit in Nederland beperkt is, worden de indicaties voor testen momenteel

aangescherpt en in een richtlijn uitgewerkt. Hierbij is het uitgangspunt de continuiteit van zorg aan

patiénten en kwetsbare personen door gezonde zorgmedewerkers gewaarborgd blijft.

Testbeleid zorgmedewerkers

Een uniform testbeleid voor zorgmedewerkers (intra-en extramuraal) is momenteel in de maak en

wordt landelijk afgestemd. Dit is nodig, omdat er grote verschillen bestaan tussen regio’s en

ziekenhuizen onderling. Ook voor extramurale zorgmedewerkers wordt een verschillend testbeleid

gehanteerd. Tot nader bericht wordt verzocht het testen met terughoudendheid toe te passen bij

zorgmedewerkers die niet betrokken zijn bij de directe zorg van kwetsbare patiénten. Zie voor meer

informatie de informatie voor professionals op de RIVM-website.

Testbeleid voor patiénten buiten het ziekenhuis

Huisartsen

Dit beleid is samen met de NHG tot stand gekomen en zal ook op hun website worden geplaatst.

Het testen van patiénten op COVID-19 heeft geen meerwaarde voor de individuele patiéntenzorg in

de thuissituatie. Het verandert het behandelbeleid niet. Zorgverleners dienen bij een patiént

verdacht voor COVID-19 persoonlijke beschermingsmaatregelen te gebruiken. Mocht een patiént

met dergelijk ziektebeeld ingestuurd moeten worden naar het ziekenhuis zal testen in het ziekenhuis

worden gedaan. Indien huisarts in de thuissituatie, in uitzonderlijke gevallen, toch diagnostiek wil

inzetten naar COVID-19, dan dient hij/zij dit zelf regelen, zo nodig in overleg met het lokale

laboratorium en/of GGD.

Instellingen

Het testen van patiénten in instellingen is gericht om introductie van COVID-19 binnen een instelling

vast te stellen. Na 1-2 bewezen COVID-19-patiénten wordt niet verder getest maar gehandeld vanuit

het uitgangspunt dat er een corona-uitbraak binnen de instelling gaande is. Voor de te nemen

maatregelen na vaststelling van COVID -19 in een verpleeghuis, woonzorgcentrum of voorziening

voor kleinschalig wonen, zie de richtlijn van Verenso. Dit testbeleid blijft voorlopig ongewijzigd

gelden.

Medicatie van Gilead Remdesivir niet meer via LCI

Artsen kunnen nu rechtstreeks naar online portal van Gilead om over de indicaties en levering van

Remdesivir te overleggen. Adres ervan staat in de bijlage over medicamenteuze behandelopties. DVP

en Gilead sluiten daarna kort over goedgekeurde indicaties en leveringen. Er hoeft niet meer met de

LCl over de indicatie overlegd te worden. We vragen u dit door te geven aan de betrokken

behandelaren.

Richtlijn
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Als bijlage beschikbaar: Preventie adviezen voor personen met een verhoogd risico op ernstig beloop

van COVID-19.

De informatie voor patiénten die positief getest zijn voor COVID-19 in thuisisolatie en voor personen

die thuis moeten blijven i.v.m. verkoudheidsklachten of koorts en/of hoesten is aangepast. Idem

voor gezinsgenoten en andere contacten van deze personen.

In voorbereiding

Uniform testbeleid voor zorgmedewerkers

Richtlijnen voor gebruik persoonlijke beschermingsmiddelen

Richtlijn over (her)sterilisatie en later hergebruik van mondmaskers

Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het

nummer is te vinden op www.ggd.nl.

RIVM-LCI: el JIIEE ook buiten kantooruren bereikbaar)

RIVM dd. viroloog: tel EEE ook buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel [ERE iter

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports

RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19
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